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La sindrome metabolica € una delle condizioni piu diffuse e subdole del
nostro tempo, che puo incidere profondamente sulla salute e sulla qualita
della vita, causando malattie cardiovascolari e diabete. Conoscere i
meccanismi che la causano significa proteggere la nostra salute e migliorare
la qualita della nostra vita.

Per questo, Confartigianato Imprese Lombardia promuove un ciclo di
incontri, tenuti dal Dott. Vincenzo Cimino, Specialista ed Accademico in
Endocrinologia e Diabetologia, per comprendere meglio il metabolismo del
glucosio, cosa accade quando non funziona correttamente e come la
prevenzione, la ricerca e le cure possano davvero fare la differenza.

L’incontro si terra
Mercoledi 29 Ottobre 2025, ore 18.30
Presso
Confartigianato Imprese Varese
Sala Convegni - Viale Milano, 69
Gallarate

TEMI APPROFONDITI:

Il metabolismo del glucosio: amico e nemico
Cosa succede quando non funziona bene
Alimentazione, movimento e stili di vita
La ricerca e le cure disponibili
Consigli pratici di prevenzione

DURATA: 90 MINUTI | INCONTRO GRATUITO E APERTO A TUTTI

Iscrizioni: relazioni.esterne@artser.it - T. 0332/256214

Iniziativa promossa da Confartigianato Imprese Lombardia
in collaborazione con Confartigianato Imprese Varese



